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έপΜϊিসয়া উেবরয় তারঁ এই ϕবс সুচনা কেরিছেলন িহр ুিববাহ আইেনর সমােলাচনার মধҝ 
িদেয়। έজ. িড. এম. έডেরট এর উেѣখ কের িতিন বেলিছেলন έয ভারতীয় সমাজতাΝϬকগন 
িববাহ, পিরবার, আЮীয়তার সѕকκ সংοাо আেলাচনা করেলও ίববািহক মামলা সংοাо 
িবষয় সѕেকκ উদাসীন έথেকেছন। έডেরেটর মেত সমসҝাটা হল আমােদর έদেশ িববাহ 
সংοাо έয আইন রেয়েছ তা মূলত আধুিনক এবং পΝѥেমর আইন еারা ϕভািবত। এই 
ধরেনর আইন যখন এমন এক সমােজ ϕেয়াগ করা হয় যা মধҝযুগীয় তখন নানান ধরেনর 
সমসҝার সূচনা হয় (1976) ।   

এই ϕবেс উেবরয় িববােহর Ѿপ উেфাচেনর έচѭা কেরেছন। িববাহ একΜট পিবϏ সংѴার  
নািক সামাΝজক চΦ ΝЅ?  িহр ু িববাহ আইেন িবগত έবশ কেয়ক বছের έযসকল পিরবত κন  
ঘেটেছ তােত মলূত ίববািহক সѕেকκর পিরবতκেনর িবেশষ কের পিবϏ আচার অনুѮান  
έথেক সামাΝজক চΦ ΝЅ έত িববােহর পিরবত κেনর পিরেϕিϠত έক বҝাখҝা করা হয় । এই 
পিরবতκেনর সѺুѭ প আমরা έদিখ একΜট অিভт নাগিরক আইেনর আেবদেনর মধҝ িদেয়।   
আধুিনকীকরেনর সােথ সােথ ধম κিনরেপϠতার ϕেবশ ঘেট যার ফেল নাগিরক আইন চােচκর 
িনয়ম έথেক পৃথক হেয় যায়। িকᅀ এসেবর পেরও ‘পিবϏ রীিত নীিত έথেক চΦ ΝЅ-έত’ 
িববােহর আইেনর এই έয িববত κন তা সѕণূ κেপ সমথ κনেযাগҝ নয়।  έডেরট এই ϕসেД 
ইংিলশ আইেনর কথা মেন কিরেয়েছন έযখােন িববাহেক সকল ρীѭ ধম κাবলїীেদর জনҝ 
একΜট পিবϏ অনѮুান বেল গনҝ করা হেয়েছ έযখােন বেল হয় έয িববাহ হল মূলত έবশ িকছΦ  
ধমλয় আচার অনѮুান যার মধҝ িদেয় ঈѩেরর আিশব κাদ ϕাথ κনা করা হয়।  চΦ ΝЅѾপ িববােহর 
ধারনাΜট িহр ুিববাহ আইেন Ѿীকৃিত έপেলও িববােহর  পিবϏ আচার অনѮুান সব κѾ ধারণাΜট 
έকানভােবই দেূর সিরেয় έদওয়া যায় না।   

িববাহ যিদ চΦ ΝЅ হেয় থােক তাহেল একথা বলেতই হেব έয এΜট একΜট অনবদҝ চΦ ΝЅ। কҝারল 
έপট্মান তারঁ ‘ The Sexual Contract’ এ বেলেছন έয িববাহ এমন একΜট চΦ ΝЅ যা অনҝ সকল 
ϕকার চΦ ΝЅ έথেক আলাদা। এই চΦ ΝЅ দুজন িবপরীত িলেДর বҝΝЅর মেধҝ সংঘΜটত হয়, যা 
রাϻ еারা পিরচািলত ধমλয় অনুѮােনর মধҝ িদেয় বҝাΝЅеয় έক একΜট বсেন আবд কের  
এবং έযখােন έযৗন সѕকκ অনҝতম ვЯপণূ κ উপাদান। আেরা মেন করা হয় έয এই চΦ ΝЅর   
Ѹািয়Я হেব আমতৃΦ ҝ এবং রাϻ অনুেমাদন করেল তেবই এই চΦ ΝЅ ভাДা সјব। ίববািহক 
সѕেকκর অভҝоের সљিত ছাড়া έযৗন সѕকκ Νοিমনাল আইেনর আওতায় আেসিন যিদ না 
Ͽীেয়র বয়স িনিদκѭҝ সীমার িনেচ হয়।  

িববাহ চΦ ΝЅ না ধমλয় িবিধ এই িবষয়Μট িবেশষভােব ვЯ পায় রাখমাবাই এর έকস এ। 
রাখমাবাই একজন বািলকা যার বালҝ বয়েস িববাহ হয় দাদাΝজ িভকাΝজর সেД। তােদর 
έসভােব কখেনা ίববািহক সѕকκ ίতরী হয়না এবং অџ িকছΦ িদেনর মেধҝ রাখমাবাই িববাহ 
িবেИেদর জনҝ আেবদন কের যিদও দাদাΝজ িভখাΝজ তােদর সѕকκ ধের রাখার কথা বেল। 



ϊায়াল έকাটκ এ ভীকাΝজর এই আেবদন খািরজ হয় এই বেল έয রাখমাবাই িববােহর সময়  
নাবািলকা িছল তাই έস έকানভােব িববােহ সљিত িদেত পাের না।িеতীয়ত, ίববািহক সѕকκ 
έযেহতΦ  έসইভােব কখনও ίতরী হেয়িন তাই তােক ধের রাখার ϕѨও ვЯহীন। তৃতীয়ত  
এখন έযেহতΦ  রাখমাবাই সাবািলকা এবং িনেজর Ѿাধীনতা তারঁ কােছ মূলҝবান তাই έজার কের 
িববাহ Μটিকেয় রাখেত বলা অনুিচত।  

রাখমাবাই এর এই ঘটনা িববােহর έϠেϏ বয়েসর সীমা িনধ κারেনর বҝাপারΜটর ვЯ বািড়েয় 

িদেয়িছল। ১৮৯১ সােল Age of Consent িবল ϕকােশҝ এেল সমােলাচনার ঝড় ওেঠ।  
একশ বছেররও έবিশ সময় έপিড়েয় έগেলও  িববাহ চΦ ΝЅ নািক পিবϏ আচার তা িনেয় еϵ 
রেয়েছ। িহр ু িববাহ আইন এবং িবচার বҝাবѸাও এই দΜুট িদেকর উপেরই আলকপাত 
কেরেছ। িহр ু আইন যা ইংিলশ আইন еারা ϕভািবত έসখােন έযৗন সѕকκযЅু িববাহ έক 
ίবধ িহр ুিববাহ বেল গনҝ কেরেছ আর έযৗন সѕকκিবহীন িববাহ έক নােকাচ কেরেছ । 

 

িহр ুিববাহ আইন ১৯৫৫ 

বহΦ  সমসҝা ও বাধািবপিЫ কাΜটেয় িহр ুিববাহ আইন পাশ হয় ১৯৫৫ সােল। এই নতΦ ন আইন 
কােরা কােছ খুবই ίবъিবক িছল আবার অেনেকর কােছ িছল হতাশাজনক। έডেরট এর মেত 
িহр ু িববাহ আইেন এমন িকছΦ ই িছল না যার জনҝ এেক িবেশষভােব িহр ু বলা যােব। এই 
আইেন έয কΜট িহр ুίবিশѭҝ িছল তা έহাল ◌ঃ ১) িহр ুধম κাবলїী হেত হেব। ২) িনিষд এমন 
সѕেকκ িলч হওয়া বা  Ѿিপн আЮিয়েদর সােথ ίববািহক সѕেকκ িলч হওয়া যােব না।  ৩) 
িহр ু আচার অনুѮান έমেন িববাহ সংঘΜটত হেত হেব তা আধুিনক বাধҝতামূলক রীিতনীিত 
সমহু হেত পাের বা িচরাচিরত ও ঐিতহҝমΝнত সчপিদর মাধҝেমও হেত পাের।     

পিবϏ আচার িহেসেব িববাহ    

িহр ু িববাহ আইেন έবশ িকছΦ  পিরবতκন হেলও িবচারবҝবѸায় িববাহেক মুলত একΜট পিবϏ 
আচার বেলই মেন করা হয় এবং এও বলা হয় έয িববাহ হল একΜট ვЯপূণ κ সামাΝজক  
ϕিতѮান যা έছাটখােটা সমসҝার জনҝ কখেনা έভেД έযেত পাের না।    

িববাহ এখেনা একΜট ვЯপূণ κ সামাΝজক ϕিতѮান যা ზধুমাϏ Ѿামী/Ͽী-র শারীিরক, 
মানিসক ও আধҝাΝЮক চািহদা পূরন কের তা নয় , পরবতλ ϕজেфর িশϠা, ѾাѸҝ, সুরϠার  
িদকΜটর ϕিতও έখয়াল রােখ। έকাটκ কখনই ზধুমাϏ Ѿামী έবশ িকছΦ  ভΦ ল ধারনার বশবতλ হেয়  
িববাহ িবেИদ চাইেছন বেল Ͽীেয়র সѕকκ ধের রাখার ইেИ έক নােকাচ করেত পােরনা।   

িবচারপিত যখন িববাহেক পিবϏ আচার িহেসেব έদেখন তখন তােদর মাথায় মূলত এই 
ধারনাΜট ϕভাব িবѷার কের έয িববাহ হল এমন এক বсন যা অটΦট। έডেরট বেলেছন έয 
িববাহ সংѴার ও আচার িহেসেব Ͽী έদর তােদর Ѿামীর পিরবােরর সদসҝ কের έতােল, ზধু 
তাই নয় Ѿামীর মাতা িপতার সােথও এক সѕকκ ίতরী হয় এবং এই সѕকκ এমনই হয় έয 
মেন হয় έযন Ѿামীর পিরবােরই তারঁ জф হেয়েছ। এর ফেল িববাহ এমন সѕকκ ίতরী কের 



যা অটΦট বেল মেন করা হয়। অনҝিদেক পΝѥেমর έদেশ িববােহর অথ κ হল মূলত Ѿামী Ͽীেয়র 
সѕকκ , এবং এখােন এেক অেনҝর িপতা মাতার ϕিত িনিল κч থাকা খবু Ѿাভািবক বҝাপার।    

 

িববাহ যখন চΦ ΝЅ  

পিবϏ আচার িহেসেব িববােহর ধারনা পুেরাপিুর ςহণেযাগҝ নয় বেল আমরা িক বলেত পাির 
έয িববাহ একΜট চΦ ΝЅ? িহр ুিববাহ আইন (১৯৫৫) এবং িবেশষ িববাহ আইন (১৯৫৪) এ এই 
ধারনা তΦ েল ধরা হেয়েছ έয িববাহ একΜট চΦ ΝЅ যা অনҝানҝ চΦ ΝЅরই সদৃশ।  

দুজন বҝΝЅ Ѿাধীনভােব ও έѾИায় এই চΦ ΝЅেত ϕেবশ কের এবং ზধুমাϏ উপযুЅ কারেনর 
িভিЫেত এই চΦ ΝЅ সমাч করা সјব। এই চΦ ΝЅেত ϕেবেশর জনҝ উভয় পেϠর সљিত 
ϕেয়াজন এবং এই সљিতর িবষয়Μট িহр ুিববােহর έϠেϏ একΜট অতҝাবশҝক শতκ।  

িহр ু িববাহ আইেন চΦ ΝЅর শতκ িহেসেব সљিতর িবষয়Μটেক তΦ েল ধরা হেয়েছ। দুজন িহрরু 
মেধҝ িববাহ সংঘΜটত হেত িনєিলিখত শতκ পুরণ আবশҝকঃ ১) িববােহর সময় দুই পϠেকই 
তােদর Ѿϡােন ও সুѸ মΝѷেѬ িববােহ সљিত িদেত হেব, ২) পােϏর বয়স কম কের ২১ ও  
পাϏীর বয়স ১৮ হেত হেব । যিদও িববােহ সљিতর ϕেѨ এই দুΜট িনয়েমর έকানটাই খুব  
একটা ვЯপণূ κ নয়। এই আইেনর সংেশাধন কের পরবতλকােল আেরা বলা হয় έয ক)  
িববােহর সљিত িদেলও দুপেϠর έকান একজন যিদ মানিসকভােব সুѸ না হয় তাহেল έস  
িববােহ পেϠ উপেযাগী নন, খ) কুѮ έরাগςѷ অথবা িবকারςѷ হেল িববােহর পেϠ উপযুЅ 
নন। এই শতκვিল ზধুমাϏ ίববািহক সљিত Пাপেনর জনҝ নয় আেরা বহৃЫর έϠেϏ িবেশষ 
ვЯপণূ κ ভΦ িমকা পালন কের। ϕথমত এর еারা িববাহবд দুজন বҝΝЅেক বুঝেত হেব έয 
তােদর έভেবিচেо Ѿϡােন এই িববােহ আবд হেত হেব। িববােহর έϠেϏ এই সљিত যিদ 
έজার  কের বা শঠতার আϜেয় έনওয়া হেয় থােক তাহেলও έসই িববাহ ίবধ বেল গনҝ করা  
হেব যিদও έয বҝΝЅেক ঠকােনা হল έস চাইেল έস তারঁ িববাহেক খািরজ করেত পাের বা 
খািরজ করার আেবদন করেত পাের এই শঠতার কারণ έদিখেয়। Indian Contract Act 
অনুসাের শঠতার সংগা έদওয়া মুশিকল তেব শঠতার ধারনাΜটেক έবাঝা সјব এই ধারনার 
িভিЫেত έয িববাহ একΜট সংѴার έকান চΦ ΝЅ নয়। মেন করা হয় έয িববােহর έϠেϏ  সљিত 
অপিরহায κ নয়। যিদ িববােহর সমѷ রীিত নীিত সΜঠকভােব পালন করা হয় এবং এমন দুজন 
মানুেষর মেধҝ িববাহ হয় যারা একই έগােϏর নয় বা তােদর মেধҝ সѕকκ িনিষд নয় তাহেল 
িববােহর পেথ িবেশষ έকান বাধা থােক না যিদ না দু পেϠর একজন শঠতার আϜয় έনয়।  
িহр ুিববাহ আইন অনুসাের শঠতার িভিЫেত িববাহ নােকাচ ზধুমাϏ έসইসকল έϠেϏ ςাহҝ 
έযখােন িববােহর έϠেϏ সљিত έনওয়া হেয়েছ ছেলর মধҝ িদেয়।  

ভারতবেষ κ িববােহর έϠেϏ সљিতর বҝাপারΜট নতΦ নভােব ভাবনািচоা করার িবষয় িবেশষ 
কের সїс িববাহ ও বালҝ িববােহর έϠেϏ। এখােন পাϏ পাϏীর সљিত এেকবােরই তােদর 
িনেজেদর হওয়া উিচত। এই সљিত পুেরাপুিরভােব িববােহর έϠেϏ , সারাজীবন একসােথ 
থাকার έϠেϏ έকান িবেশষ মানুেষর সােথ চΦ ΝЅর জনҝ নয়। ϕিমলা কাপুর (১৯৭০) শহΦ ের 



মধҝিবЫ έϜনীর উপর গেবষণা কের জানার έচѭা কেরিছেলন έয িববােহ তােদর সљিত িছল 
িকনা এবং থাকেলও তা কতটা িছল? έকােটκ এবং িবিভт গেবষণায় যা উেঠ এসেছ তা হল  
িববােহর έϠেϏ Ѿামী Ͽীেয়র সљিত তােদর িপতা মাতা, বািড়র বেয়াঃেজҝѮ , বсুবাсব ও  
আЮীেয়র মারফত আেস।ৈববািহক সѕকκেক ধের রাখা তাই এক সামাΝজক দায়বдতায়  
পিরনত হয়। িববােহর έয সারাজীবেনর অটΦট সѕেকκর ধারণা তা আধুিনক সমােজর জনҝ 
যথাযথ নয়।  

যিদ έকান সоান তারঁ িপতােক তার জনҝ পাϏী έদখার еািয়Я িদেয় থােক এবং িপতা Ѿϡােন 
এমন একজন έমেয়েক পছр কেরন যার িকছΦ  শারীিরক সমসҝা আেছ , এমন পিরিѸিতেত 
সоান এই বেল িনেজর িববাহ খািরক করেত পারেবনা έয তােক έমেয়Μটর অসুѸতার বҝাপাের 
িকছΦ  জানােনা হয়িন কারন পাϏী িনব κাচেনর еািয়Я পুϏ িনেজই তার িপতােক িদেয়িছল, 
সুতরাং িপতার সљিতই এখােন έশষ কথা হেব। তাই িববাহ ზধুমাϏ চΦ ΝЅ নয় আবার চΦ ΝЅও 
বেট। একΜট চΦ ΝЅর έয সকল ίবিশѭҝ বা শত κ রেয়েছ তার সবকΜট িববােহর έϠেϏ আমরা  
έদখেত পাইনা Μঠকই তেব έযেকান চΦ ΝЅর έϠেϏ সљিতর ϕেয়াজন।এখােন সоান তার 
িপতােক পাϏী িনব κাচেনর еািয়Я িদেয়েছ তাই ধের έনওয়া হেব έয িপতার সљিতই হল পুেϏর 
সљিত।  

িহр ুিববাহ আইেনর ১২ নং ধারায় িববােহর έϠেϏ এবং িবেশষ কের ίববািহক সѕকκ  ধের 
রাখার έϠেϏ শারীিরক সѕেকκর বҝাপাের মানিসক সুѸতা ও িѸরতার ϕসД তΦ েল ধরা 
হেয়েছ। যিদও িববােহর έϠেϏ শারীিরক অসুѸতা বা সоান ϕজনেনর έϠেϏ শারীিরক 
অসমথ κতােক কেখানই έযৗন সѕকκ চিরতাথ κ করার বҝাপাের বাধা িহেসেব έদখা হয়না। যিদও 
এইসব অসѕূণ κতােক পািরবািরক έϠেϏ সমসҝা িহেসেব έদখা হয় িবেশষ কের মানিসক 
সুѸতা ও িѸরতার সেД গৃহকেম κর অসমথ κতা ও মাতৃেЯর ϕѨ জিড়েয় রেয়েছ। অলকা শম κা ও 
অিবনাশ কুমার শম κার কাজ έথেক মানিসক অিѸরতার সেД গৃহকেম κ অমেনােযািগতার ϕѨ 
উেঠ এেসেছ। তারঁা তােদর কােজ এমন িকছΦ  মিহলােদর কথা তΦ েল ধেরেছন যােদর মানিসক  
অিѸরতার সেД তােদর গৃহকেম κর অেমানেযািগতার িবষয় উেঠ এেসেছ। শম κা এবং শম κা 
একজন মিহলার উদাহরণ িদেয়েছন িযিন মানিসক ভােব অসুѸ হওয়ায় গҝাস Мািলেয় 
আვন ধরােত ভΦ েল έগেছন, ϕেয়াজেনর তΦ লনার έবিশ দুধ িকেনেছন যােত দুধ নѭ হয়, 
িরЊায়  বািড় িফরেত িগেয় টাকার বҝাগ έফেল চেল এেসেছন, Μট করেত িগেয় পেরাটা 
বািনেয় έফেলেছন, বারাрায় ϕϞাব কের έফেলেছন , এবং পতী তার জনҝ মানিসক  
িচিকৎসক আনার কথা বলায় পতীেক কুকথা বেলেছন ইতҝািদ। এসব লϤণ έদেখ িবচারপিত 
মоবҝ কেরন έয একজন মিহলা যার িনেজর আচরেণর উপর έকান িনয়ϴণ έনই, έয 
রাтাঘেরর িবিভт ΝজিনসপϏ সামলােত অসমথ κ, έয পিরবােরর সদসҝেদর চািহদা έমটােত 
অসমথ κ তােক কখনই еািয়Яশীল বলা যােব না।  

এখন ϕѨ হল িববাহ চΦ ΝЅ হেল দুপেϠর Ѿϡােন সљিতর বҝাপারΜট এখােন ვЯপূণ κ। έয 
বҝΝЅ মানিসকভােব সুѸ ও Ѿাভািবক নয় তারঁ িববােহর έϠেϏ সљিত দােনর বҝাপারΜট 
ზধুমাϏ ვЯহীন হেয় পড়েছ তা ზধু নয় Ͽীেয়র অসংগিতপূণ κ আচরণ িববাহেক কতটা 
ধের রাখেত পারেব έসই ϕѨও এখােন সামেন আসেছ।   



িববােহ সљিতর অথ κ έযৗন সѕেকκও সљিত। έযৗন সѕেকκ অসমথ κতার িভিЫেত িববাহ 
িবেИেদর আেবদন করা έযেত পাের। έষােলা বছেরর িনেє έকান কনҝার সেД িবনা সљিতর 
έযৗন সংসগ κ έক ѫীলতাহািনর পয κােয় έফলা হয়। িববাহ পরবতλ Ѿামী Ͽীেয়র িবনা সљিতেত 
έযৗন সѕকκেক িѫলতাহািন তখনই বলা হেব যখন Ͽীেয়র বয়স বােরা। আর বােরা έথেক 
έষােলা বছেরর মেধҝ Ͽীেয়র বয়স হেল তার শাΝѷ যৎসামানҝ।   

  

Judicial Ethnosexology 

সংѴার অথবা চΦ ΝЅ িহেসেব িববােহর ভূিমকা সѕেকκ িহр ুিববাহ সংοাо িডসেকােস κ ϕচΦ র 
আেলাচনা হেয়েছ এবং িবচারপিতরাও এই িনেয় έকান একΜট িবেশষ জায়গায় έপৗηছেত 
পােরনিন। ভারেতর িহр ু িববাহ আইন যা মূলত English Matrimonial Causes Act এর 
মেডেল ίতরী হেয়েছ তােত έয অেনক ফাকঁ আেছ তা έকান আইনজীিব বা িবচারপিতই 
অѾীকার করেত পােরনিন। ইংিলশ মেডেলর অনুকরেণ গΜঠত িহр ুিববাহ আইেনর ১২ (ক) 
ধারায় বলা হেয়েছ έয িববাহ তার ვЯ হারায় যিদ তােত আবд একজন বҝΝЅ শারীিরক বা 
মানিসকভােব অসমথ κ হয়। এখােন শারীিরক অϠমতা বলেত মূলত έযৗনােДর কম κϠমতার 
অভাবেকই έবাঝােনা হেয়েছ। মানিসক অϠমতা বলেত মানিসকভােব έযৗন সѕেকκর ϕিত 
আকষ κেণর অভাবেক έবাঝান হেИ। তেব এই έযৗন সѕেকκর ϕিত অিনহার সেД έযৗন 
সѕেকκ সљিত না έদওয়ার বҝাপারটােক এক করেল চলেব না। িদওয়ান ও িদওয়ান (১৯৯৩) 
এর মেত দুজন বҝΝЅেক তােদর έযৗন সѕকκ চিরতাথ κ করার মধҝ িদেয় তােদর ίববািহক 
সѕকκ ধের রাখার জনҝ একΜট ঘের িতন িদন িতন রাত আটেক রাখার পেরও যিদ তােদর 
মেধҝ έকানϕকার έযৗন সѕকκ ίতরী না হয় তাহেল ধের έনওয়া হেব έয έসই দুজন বҝΝЅর বা 
তােদর মেধҝ একজেনর έকান না έকান শারীিরক বা মানিসক অϠমতা রেয়েছ।  

Ͽী বা পুেষর έযৗনােДর কম κϠমতা ίববািহক আইেনর একমাϏ ვЯপূণ κ িদক নয়। 
έযৗনােДর ϕেয়াগ িবেশষ কের পুষােДর ϕেয়াগ যিদ বল্পূব κক ও সљিত ছাড়া হয় তাহেল 
তা έরপ িহেসেব ,এবং অেনক সময় তা যিদ অনҝানҝ ϕানীর সােথ করা হেয় থাকেল তাহেল 
তােক নন ভাজাইনাল έসাডিম িহেসেব িচনিহত করা হেব। আইিন মেত এই ভাজাইনাল বা   
έপনাল έপিনেϊশন έরপ ছাড়াও অনҝ িবিভт ভােব হেত পাের। έযমন  হােতর আДুল বা 
অনҝানҝ িবিভт ΝজিনসপϏ, বা িশზেদর উপর έযৗন বাসনা চিরতাথ κ করা ইতҝািদ। এসব 
έϠেϏ ভাজাইনাল έপিনেϊশন না হেলও এেক έরপ বলা হেব έযেহতΦ  এখােন έকান না έকান 
ভােব έযৗন έহনѸা করা হেয়েছ। মিহলােদর έϠেϏ িববােহর পূেব κ ভাΝজκন ( έয কখেনা 
έকানরকম έযৗনকেম κ িলч িছলনা পূেব κ) হওয়াটা বাОনীয়। কারন মিহলােদর সব সময় কџনা   
করা হয় έয  তারা দুজন পুেষর ( িপতা ও Ѿামী) মেধҝকার পিবϏ আদানϕদােনর বᄿ। 
িববােহর পূেব κ έযৗন সѕেকκ িলч হওয়ার অথ κ তারঁ চিরϏহািন ঘটা। ওথচ একΜট ίবধ িববােহর 
মেধҝ έকান Ͽী যিদ έযৗন কেম κ িলч হয় তাহেল Ͽী ও Ѿামীর সѕকκ মজবুত হয় বেল ধের 
έনওয়া হয়।  

 



 

 έযৗন সѕেকκ অϠমতা (Impotency) ,  বсҝাЯ-র (sterility)  έথেক আলাদা। সাধারনত ধের 
έনওয়া হয় έয έযৗন সѕেকκ অϠমতার িবষয়Μট মূলত পুষেদর সােথ সѕকκযЅু 
অনҝিদেক বсҝােЯর বҝাপারটা মিহলােদর সােথ যুЅ। ϕথমΜট বলেত সাধারণত έবাঝায় έয 
έযৗন সѕেকκর ϕিত অিনহা বা ইেИ থাকেলও έযৗনাД কাজ করেত অϠম। আর িеতীয়Μটর 
έϠেϏ সоােনর জфদােন অϠমতােক έবাঝান হয়। িববাহ আইনত খািরজ করার ϕেѨ 
ϕচিলত িনয়ম ও িববাহ সѕিকκত নতΦ ন আইন (১৯৪০) এর মেধҝ পাথ κকҝ έদখা িদল।  
ইিতহҝগত িনয়ম অনুসাের έযসকল পুেষরা সоােনর জф িদেত অϠম তােদর পুষ বেল 
গনҝ করা যায় না। অҝাংেলা আেমিরকান আচরনিবিধ অনুযায়ী যিদ έকান পুষ তার έযৗনাД-
র ϕেয়াগ ঘটােত পাের তাহেল তােক সϠম বেল গনҝ করা হয় আবার έকান মিহলার έϠেϏ 
έস যিদ έযেকান রকম έপিনেϊশন িনেত সϠম হয় তার জরায় ু না থাকা সেϬও বা তার 
বсҝাЯ থাকেলও έসই মিহলােক সϠম বেল মেন করা হেব।  অনҝিদেক ধম κশাϿ  জরায়িুবহীন 
মিহলােদর মিহলা বেল গনҝ কের না ზধু তাই নয় সоােনর জфদােন Ͽী অϠম হেল তার 
Ѿামীর পুনিব κবাহও ধম κশােϿ Ѿীকৃত।    

সমাজতাΝϬক Νজ. এস. ঘুের ভারতীয় িহр ু িববােহ έযৗন সѕেকκর ვЯ িনেয় έবশ িকছΦ  
গেবষণা কেরিছেলন। তারঁ মেত Ѿামী Ͽীেয়র সুѸ Ѿাভািবক দাѕতҝ জীবেন έযৗন সѕেকκর 
খুবই ვЯপণূ κ ভূিমকা রেয়েছ। শারীিরক সѕেকκর মধҝ িদেয় ίববািহক জীবন সѕণূ κ করার  
έϠেϏ অসљিত জানােনা Ѿামী বা Ͽী উভেয়র έϠেϏই এক ধরেনর ϕিতবােদর সািমল। 
Ѿামীর έϠেϏ এই ϕিতবাদ হেত পাের অপয κাч পণ অথবা Ͽীেয়র έকান ত্Μটর 
(imperfection) িবেд  । Ͽীেয়র έϠেϏ এই ϕিতবাদ হেত পাের Ѿামীেক অপছр হওয়ার 
কারেন।    

িবিভт আইিন έকস এর উপর গেবষণা έথেক ϕাч তেথҝর িভিЫেত έডেরট মоবҝ কেরেছন 
έয একধরেনর ‘’এিলেমлাির έকাটκিশেপর’’ চািহদা έদখা িদেয়েছ িবেশষ কের পুষেদর 
মেধҝ। এই এিলেমлাির έকাটκিশপ έযৗন সѕেকκ িনম κমতােক বс করেত , Ͽীেয়রা যখন এমন 
একজেনর সােথ (Ѿামী) έযৗন সѕেকκ িলч হয় যােক আেগ έকানিদন έদেখিন  এবং যখন έস 
তারঁ Ѿামীর  ϕিত ভােলাবাসা হািরেয় έফেল এইসকল έϠেϏ িবেশষভােব ვЯপূণ κ। িবেয়র 
পের ϕথম রাত িবেয়র ভিবষҝত িনণ κয় কের। এ ϕসেД সুϗামািনয়ান বনাম  সাоা-র έকসটা 
উেѣখেযাগҝ। এখােন এই বҝΝЅ তার ১৮ অনুধ κা Ͽী έক έকােটκ আনার  আেবদন জানায় তার 
Ͽীেয়র দােয়র করা অিভেযােগর পিরেϕিϠেত έযখােন বলা হেয়েছ έয  এই বҝΝЅ িবেয়র রােত 
তার Ͽীেয়র উপর িনম κমতার পিরচয় িদেয়েছন। যার ফেল Ͽী তার িপতার গৃেহ চেল έগেছ 
এবং έস আর তার Ѿামীর গৃেহ িফরেত ইИΦ ক নয়। এর উЫের Ѿামী একΜট িচΜঠ έলেখ তােত 
তার অҝািফেডিভট এর কথা তΦ েল আনা হয় έযখােন বলা হেয়েছ έয তার Ͽীেয়র আচার 
আচরণ িনধ κািরত হেব তার Ͽীেয়র ϕিত তার চΦ їন অথবা লািথর িভিЫেত তাই έকান 
পিরিѸিতেতই তার Ͽীেয়র িপতা তােক তার Ͽীেয়র উপর অিধকার ϕািч έথেক  বΝНত করেত 
পারেব না। জািѶস এ. আইয়ার এই িচΜঠর তীϗ সমােলাচনা কের বেলন έয এই বҝΝЅ তার 
Ͽীেক িফিরেয় আনার উেгেশҝ িনেজর  অিধকােরর উপর অতҝিধক ვЯ আেরাপ 



কেরেছন এবং তার Ͽীেয়র অিধকার এবং অনভূুিতর έকান কদর কেরনিন। িতিন আেরা 
বেলন έয িববােহর অনҝতম িভিЫ হল শারীিরক সѕকκ িকᅀ έসটা সΜঠকভােব করা  
ϕেয়াজন। িবেয়র িদন Ѿামীর আচরেন Ͽী এতটাই ভীত হেয় পড়ল έয তােক তার িপতার গৃেহ 
িফের আসেত হল। অথচ Ѿামী-র সΜঠক আচরেনর মধҝ িদেয় তার Ͽীেয়র মন জয় করার  
সুেযাগ িছল িকᅀ Ѿামী তা কেরনিন। Ѿামী যিদও বলেছ έয তােদর মেধҝ সব িকছΦ ই Μঠক িছল 
িকᅀ এই িবেয় অনҝানҝ িবেয়র মত  যিদ হত তাহেল Ͽী এত ভীত সϴѷ হেয় তার িপতার গৃেহ 
বেস থাকেতা না। έকাথাও একটা সমসҝা έতা িছলই। έশষেমশ িবচারপিত ওই বҝΝЅর আেবদন 
খািরজ কের িদল তার কারণ তােদর সѕকκেক আেরা একবার সুেযাগ έদওয়ার Ѿােথ κ έসই 
έমেয়Μটেক যিদ έজার কের তার Ѿামীর গৃেহ িফের আসার আেদশ έদওয়া হয় তাহেল তা 
έমেয়Μটর ϕিত অিবচার হেব।  

ভাΝজκন Ͽী এর সােথ έযৗন সѕকκ ზধুমাϏ তােক শারীিরক িদক έথেক নয় মূলҝেবােধর িদক 
έথেকও পিরবিত κত কের। িববােহর মধҝ িদেয় Ͽী আইনতভােব তার Ѿামীর সােথ έযৗন সѕেকκ 
িলч হেত পাের এবং তােদর Ѿামী Ͽীেয়র সѕকκ এই έযৗন সѕেকκর মধҝ িদেয় পূণ κতা পায়। 
Ͽী িববােহর পর έযৗন সѕেকκর মধҝ িদেয় তার ভাΝজκিনΜট হারায় । ίববািহক সѕকκ হল 
পারѺিরকতার সѕকκ। Ͽী অনҝানҝ পুষেদর বািতল কের তার Ѿামীর সােথ িববাহ বсেন 
আবд হয় এবং έযৗন সѕেকκ িলч হয়। পিরবেত κ Ѿামীও তার Ͽীেয়র ѾাѸҝ , সুরϠা ও 
রϠনােবϠেণর িদকვেলার έখয়াল রােখ। খুব কম সংখҝক Ͽী িববােহর রােত Ѿামীর еারা 
অতҝাচািরত হওয়ার পর িеতীয়বার έযৗন সѕকκ Ѹাপেনর মধҝ িদেয় ίববািহক সѕকκ ধের 
রাখার সেুযাগ পান যিদ না έসই Ͽী έযৗনতার বҝাপাের িনিল κч হয়। এই ϕসেД অলকা শম κা 
বনাম অিভেনশ কুমার শম κা-র έকসΜট িবেশষভােব ვЯপণূ κ। এই έকস এ িবেয়র রােত 
Ͽীেয়র আচরণ এবং έযৗন সѕকκ Ѹাপেনর έϠেϏ তার িনিল κчতা, তার মানিসক সѸুতা ও 
সоান ϕজনেনর Ϡমতােক ϕেѨর মেুখ দাড় কিরেয়েছ এবং তােদর ίববািহক সѕকκও 
একইসােথ ϕেѨর মুেখ এেস পেড়েছ।  

আইেনর έচােখ έযৗন সѕেকκ সϠম হওয়ার জনҝ পুষেদর έϠেϏ έযৗনাД থাকা ϕেয়াজন, 
এবং তা έপিনেϊশেন সϠম হওয়া ϕেয়াজন, তেব তারা এজাকুেলশেন সϠম িকনা, তােদর 
বীয κ উব κর িকনা এসব ϕѨ আইেনর έচােখ ვЯহীন। অনҝিদেক মিহলােদর έϠেϏ তারা 
έপিনেϊশন িনেত সϠম িকনা έসটাই আসল কথা। তােদর ঋতΦ Ϟাব হয় িকনা, তারা িডїান ু
উৎপাদেন সϠম িকনা এসব ϕѨ িদেয় έস έযৗন সѕেকκ সϠম িকনা তা িনধ κািরত হয়না। 
এসব ϕѨ বсҝােЯর ϕসেД ვЯপণূ κ। তেব একথাও Μঠক έয সоােনর জфদান িববােহ 
পূণ κতা দান কের এবং সоান ϕজনেনর মধҝ িদেয় Ѿামী Ͽীেয়র সѕকκ অনҝ মাϏায় έপৗηছয়। 
মিহলােদর মাতৃেЯর Ѿাদ έনওয়ার বাসনা বরাবরই έথেক এেসেছ অনҝিদেক পুষেদর έϠেϏ 
িপতৃেЯর  বাসনা অেনকটাই সংѴৃিতর উপর িনভκরশীল।   

 

 



এই ϕসেД  Moore বনাম Valsa (1992) έকসΜট িবেশষভােব উেѣখেযাগҝ। এখােন Ͽী তার 
Ѿামীর িবেд অিভেযাগ কেরেছ έয Ѿামী ভҝােসকট্িম অপােরশান কিরেয়েছন িকᅀ έস 
বҝাপাের তার Ͽী έক িকছΦ ই জানানিন।  

িববােহর অনҝতম উেгশҝ হল সоান ϕজনন যা Ѹান কাল িনিব κেশেষ সব জায়গায় 
একরকম। মাতৃЯ মিহলােদর অনҝতম ვЯপণূ κ একΜট বাসনা। নারী ও পুষ উভয় পϠই  
িববাহ বсেন আবд হয় এই έভেব έয তারাও মাতা ও িপতা হেব সমেয়র সােথ সােথ। যিদ 
έকান বҝΝЅ অϿপচােরর এর মাধҝেম িপতৃЯ έথেক িবরত থাকেত চায় তাহেল তার উিচত έস 
সѕেকκ তার Ͽীেক অবিহত করা কারন তার এই িসдাо তার Ͽীেয়র মাতৃেЯর Ѿেшর 
উপেরও έনিতবাচক ϕভাব έফেল। অনҝিদেক έকান Ͽী যিদ মা হওয়ার জনҝ ϕᄿত না 
থােকন অথবা িনেজর έযৗবন ধের রাখার উেгেশҝ  তার Ϙূণ হতҝা কেরন তাহেল έসটাও তার 
Ѿামীর ϕিত অনҝায় করা হেব।     

যিদও সоান ϕজনেনর έϠেϏ িবচারপিতরা έমেয়েদর ϕাকৃিতক ও পুষেদর সাংѴৃিতক 
বাসনার ϕѨ তΦ েল ধেরন িকᅀ তারা একথাও Ѿীকার কেরন έয έযৗন সѕকκ সুখী দাѕতҝ 
জীবেনর একΜট ვЯপণূ κ কারণ এবং এΜট Ѿামী Ͽী দুজনেকই মানিসক ও শারীিরক সুѸতা 
ϕদান কের। έযৗন সѕকκ বҝিতেরেক έকান ίববািহক সѕকκ ধের রাখা সјব নয়। এই 
ধারনাΜট খবু ভΦ ল έয Ͽীেদর έকাণ έযৗন চািহদা έনই এবং তারা ზধুমাϏ তােদর Ѿামীর έযৗন 
বাসনা চিরতাথ κ কের চেল, এবং Ͽীেয়রা Ѿামীর έযৗন বাসনা চিরতাথ κ করার একটা মাধҝম 
িবেশষ। Ѿাভািবক έযৗন সѕকκ ϕিতΜট পুষ ও মিহলার শারীিরক ও মানিসক সুѸতা বজায় 
রাখেত সাহাযҝ কের এবং έসটা না থাকেল হতাশার সিৃѶ হয়।   

িববাহ ও িববােহর অনҝতম ვЯপূন κ অংশ িহেসেব έযৗন সѕেকκর িবষেয় পূেব κও আেলাচনা 
হেয়েছ এবং ভিবষҝেতও চলেব। িববাহ চΦ ΝЅ না সংѴার এই িবষেয় έয еϵ έস িবষেয়ও έকান 
িনিদκѭҝ িসдােо έপৗηছেনা সјব নয়।    

   


